MENY VECKA 19

|
|
Miandag |
Kyckling i gul curry serveras med ris
Quorn och bénor i gul curry setrveras med ris

Tisdag ks
lF1skp1nnar serveras med kokt p tauq och dﬂlma]onnas
panblsk biff setveras med kokt p;otatls och dillmajonnis
, Onsdag u’ ']
Notpannbiff serveras med rostad potatis och skysas
Sojabullar serveras med rostafl potatis och skysas

Torsdag

ROD DAG

Fredag
Kebabgryta serveras med ris och vitloksmajonnis
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MENY VECKA 20

i
|
Miandag |
Korvstroganoff serveras med ris
Kotvstroganoff med sojakorv och blomkil serveras med ris

L Tisdag | ‘
il Kummel i citronsis serveras med kokt potatis

'y ‘Iegq'tarisk gryta med svartrot och betor serveras med kokt potatis,
! ! l

, Onsdag \
t Pasta serveras med krimig tomatsas
i
Tqr§dag [
Kottbullar serveras med kokt potatis och griddsas
Sojabullar serveras med kokt potatis och griddsas

Fredag
Kycklingschnitzel serveras med currysds och ris
Vegetarisk gronsaksbiff serveras med currysas och ris
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MENY VECKA 21

| |
] Mindag |
e Chili con carne serveras med ris |
ak | Chili sin carne serveras med ris | &

! LIS Tisda £\ | ,
g ! , 8 kA
‘f L ‘ (R ' | Lasagnef L
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i l]‘f *‘ '] " " Onsdag hA :
|

Fiskpanett serveras med kokt potatis och remouladsas
R t Morotsbiff serveras med kokt potatis och remouladsas ;
| ,
Torsdag [ ' i s
|| [Thaigryta med kyckling, bambu och grénsaker serveras med bulgur |
. ’ Thaigryta med réda linser, bambu och gronsaker serveras med ris | ‘

| Fredag
] Pastasallad med kyckling serveras med kall sas
Vegetarisk pastasallad setveras med kall sas
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