GD Kunskapsskolan

Handlingsplan for en drogfri grundskola

Forebyggande och halsoframjande arbete

| skolans forebyggande arbete ingar arbetet mot droganvandning och missbruk. Det handlar om
forebyggande insatser i form av information och varderingsdiskussioner for skolans elever och
personal.

Med droger avses har alkohol, dopingpreparat, lakemedel (som inte ar i medicinskt syfte), tobak,
narkotika, sniffning (inandning av gaser fran kemiska preparat) i berusningssyfte och dven 6vriga
medel som intas i berusningssyfte. Missbruk av alkohol, narkotika och andra droger kan riskera den
fysiska och psykiska halsan och utvecklingen

Mmal:

Att forhindra bruk av droger som kan leda till missbruk bland elever (personal)

Att forebygga ohalsa, tillbud och olyckor i skolan

Att arbeta for tidig upptackt av missbruk

Att engagera personal, elever och féraldrar i arbetet mot missbruk

Ett gott samarbetet med socialtjanst och polis fér ungdomars drogfria utbildning och uppvaxt

Strategi:
® Arbeta for uppbyggnad av sjalvfortroende samt starka sjalvkanslan bland elever/personal for
att vaga sta emot och ta ansvar i drogsituationen.
® Arbeta forebyggande med olika metoder; som t.ex. anknyta till drogbruk/missbruk i
undervisningen vid tillfdllen dar det finns en naturlig anknytning eller kontinuerligt informera
och diskutera olika drogers skadeverkningar.
Genomfora varderingsovningar i arbetet mot droganvandning och missbruk.
Elever, vardnadshavare och personal far kinnedom om handlingsplanen.
Elevhélsan ger information till nya elever och ny personal vid skolstart.
Handlingsplanen tas upp pa en APT under aret.

Det férebyggande och halsoframjande arbetet mot droganvandning och missbruk regleras i en
maéngd lagar och styrdokument: laroplan for Grundskola 2011 (Rektors ansvar), skollagen
(disciplinara atgéarder), socialtjanstlagen (anmalningsskyldighet), arbetsmiljlagen (en drogfri skola).

Att tidigt upptacka droganvandning

Alla medarbetare ska vara uppmarksamma pa tecken som ger misstanke om anvandning eller
innehavande av droger.

Det kan vara svart att upptacka droganvandning. Eleven férsoker vanligen délja sin droganvandning
och dven pa direkt forfragan kan han/hon forséka forneka sin droganvandning. Nedanstdende lista
innehaller en del symtom, som var for sig kan vara tecken pa andra problem, men flera samtidigt bor
uppmarksammas utifran oro for pagaende droganvandning.
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Tecken pa droganvindning

hog franvaro

byte av kamratkrets

forsamrade skolprestationer
somnbrist

trétthet, hagloshet

aterkommande magont, huvudvark
koncentrationssvarigheter
"konstig” 6gonkontakt

foréndrat beteende

Kunskapsskolan Landskronas rutiner vid konstaterat/misstanke om
droganvandning

Personal signalerar om elev

Vid konstaterat/misstanke om drogbruk/missbruk hos elev aligger det all personal att agera vilket
skall leda till en anmalan till socialférvaltningen enligt Socialtjanstlagen 14 kap § 1. Det racker med
misstanke for att agera nar det galler elever under 18 ar.

Det innebar att personal aldrig kan lova att inte sdga nagot om hen far kannedom om drogmissbruk.
Klargor for eleven i tidigt skede att du maste ga vidare med sddana uppgifter till socialtjansten. Vid
misstanke om drogmissbruk hos en elev bor skolan ta kontakt med berérda myndigheter som
socialtjansten, polisen och sjukvarden.

1. Anmalan till rektor och radgor med elevhalsopersonal.

2. Personal ur elevhalsoteamet (kurator eller skolskéterska) eller elevens personliga handledare
delger eleven oron/misstanken och pratar tillsammans med eleven om skolans handlingsplan
mot droger. Eleven informeras om vilka atgarder skolan kommer att vidta.

3. Den (kurator/skolskoterska/elevens personliga handledare) som delgav eleven
oron/misstanken kontaktar vardnadshavare f6r att informera om oron/ misstanken, om
skolans handlingsplan mot droger, om vilka atgarder skolan kommer att vidta samt att skolan
anmaler hdandelsen till socialtjansten. Vardnadshavare och elev kallas da till méte med
elevhidlsoteamet. Eleven ska forst ha haft maojlighet att sjalv prata med sin vardnadshavare.

4. Mote mellan elev, vardnadshavare, handledare, elevhalsan, som forklarar rutinerna.
o Skolan uppmanar eleven att lamna ett urinprov (eventuellt tillsammans med férélder ga
och ldmna urinprov)
® Drogtester ar frivilliga och eleven maste lamna sitt samtycke
e QOavsett om provet ar positivt eller negativt sa far eleven reda pa resultatet
® Om urinprovet ar negativt sa antecknas inget i halsovards journalen och fallet “avblases”
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Anmalan till socialtjansten samt Polismyndigheten gors av den som konstaterat/misstanker
drogbruk/missbruk gemensamt med Rektor/ Elevhilsan och inbjuder socialtjansten till
samarbete.

Rektor ansvarar for att berdrd personal far lamplig information.

Elevhdlsomote inplaneras snarast och beslutar om Plan fér fortsatt handléggning (om mojligt
i samrad med socialtjansten)

Plan fér fortsatt handldggning ska innehdlla:

e Individuell utvecklingsplan
e Plan for utformningen av samarbetet skola - hem - socialtjanst
e Overenskommelse om uppliggningen av fortsatt stod, behandling och uppféljning

Om en elev signalerar sjalv

1.
2.

3.

Han/hon vander sig till kurator och/ eller skolskoterska.

Kurator/Skolskoterska klargors att sekretessen upphér gentemot socialtjdnsten samt
Polismyndigheten och skolan maste agera.

Elevens vardnadshavare skall kontaktas. Folj den ovan beskrivna arbetsgangen.

Elev signalerar om annan elev

1.

Han/hon vander sig personligen till kurator/ skolskoterska eller annan tillganglig personal.
Folj den ovan beskrivna arbetsgangen.

Atgirder vid drogpaverkad elev pa skolan

Vid akut drogpaverkad/alkoholpaverkad elev kontaktas omedelbart Rektor/Elevhalsan.
Elevhilsopersonal informeras. Om skolskoterskan finns tillganglig bor han/hon i férsta hand
bedéma om eleven behdver tas till sjukhus eller vardcentral for lakarundersokning och
eventuell provtagning. Rektor beslutar i samrad med Elevhalsan hur drendet skall ga vidare.
Skolan ansvarar for att eleven omhéndertas pa ett betryggande satt. Polis tillkallas vid behov.

En elev paverkad av narkotika ska avgransas fran évriga elever.

Rektor kontaktar vardnadshavare och gor eventuellt en anmalan till polisen.

Rektor anmaler till socialtjansten.

Behandling paborijas.

Rektor 6vervager om forutsattningarna for avstangning enligt skollagen 5 kap. 14-16 §§ ar
uppfyllda. Huvudmannen ska kontaktas.

Atgarder vid innehav/férsiljning av droger pa skolan

Vid misstanke om férsaljning/langning av narkotikaklassade medel anmals detta alltid till
polis oavsett om eleven omyndig eller myndig. Om rektor eller larare omhandertar
narkotikan enligt skollagen 5 kap. 22-23 § ska detta omhadndertagande skyndsamt anmalas till
polis.

Rektor bor 6vervaga om forutsattningarna for avstangning enligt 5 kap. 17 § skollagen ar
uppfyllda. Huvudmannen ska kontaktas.
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Rektor Per Algback 0733-13 71 42

Bitrddande rektor Par Sando6 0733-68 28 27
Skolkurator Maria Malmgren 0763-17 44 74
Skolkurator Sandra Rosén 0763-17 44 74

Koordinator/ SYV Johanna Malmqvist 0733-17 34 69
Skolskoéterska Anna Halmerius-Nilsson 08-506 916 85
Foraldraféreningen mot narkotika (FMN) 040-14 05 95
Socialtjansten (mottagningen) 0418- 47 36 80

Polisen 114 14

Ungdomsmottagningen 0771-12 02 02

Barn-och ungdomspsykiatrin 0418-45 43 34



